
KAS YRA SESS?

TYRIMAS APIMA 3 KLAUSIMUS

Mokiniams

Mokykloms

Tėvams

Mokytojams

SSES ĮGŪDŽIŲ VERTINIMO MODELIS

Ar fiksuojami reikšmingi
skirtumai tarp socio-
demografinių grupių (pvz.,
berniukų ir mergaičių)?

Kaip šie įgūdžiai siejasi su
pagrindiniais pasiekimais
(pvz., išsilavinimu, karjera,
gerove ar sveikata)?

Kas skatina ar trikdo
mokinių socialinę ir
emocinę raidą?

SOCIALINIŲ IR EMOCINIŲ 
ĮGŪDŽIŲ TYRIMAS (SSES)

Tai išsamiausias tarptautinis socialinių ir emocinių įgūdžių tyrimas, kuriame vertinami 15 metų ir
– dalyje vietovių 10 metų – mokiniai įvairiose pasaulio šalyse.

Skirtumai Poveikis Kontekstas

TYRIMAS TRUMPAI

12 ĮGŪDŽIŲ
• Mokinių gebėjimų vertinimas
• Savarankiškai pildomi 

klausimynai, skirti

Sudaro galimybes palyginti
rezultatus ir mokytis iš skirtingų
šalių ir vietovių.

Daugiau informacijos apie 
SSES rasite čia 



KAS DALYVAUJA?

Bogota (Kolumbija)   Buenos Airės (Argentina)   Kali (Kolumbija)  
Dubajus (JAE)   Helsinkis (Suomija)   Shenzhen-Nanshan (Kinija)   
Paros valstija (Brazilija) Rio Grande do Sul valstija (Brazilija)    
Vilnius (Lietuva) 

9 ŠALYS

9 TERITORINIAI VIENETAI

Bulgarija   Indija   Italija  Lenkija Libanas  Liuksemburgas   Peru
Tailandas Ukraina

18 VIETOVIŲ

TYRIMO LAIKO JUOSTA

SSES TREČIAS CIKLAS
(2025-2027)

Pasirengimas
Pagrindinė 

apklausa

Duomenų

apdorojimas ir 

analizė

Ataskaitų 

rengimas ir 

sklaida

2025 sausis – 2026 
spalis

2026 spalis -
lapkritis

2027 sausis-
gegužė

2027 birželis -
gruodis

KAS NAUJO ŠIAME TREČIAME RAUNDE?

Empatija yra ugdomas įgūdis, 
kurį galima lavinti nuo pradinės 
iki vidurinės mokyklos, o jos 
ugdymas turi reikšmingą 
ilgalaikį poveikį. 

• Gerai informuotas, atsakingas ir saugus 
naudojimasis socialiniais tinklais, dirbtiniu 
intelektu ir skaitmeninėmis 
technologijomis. 

• Profesiniai siekiai, karjeros atitiktis ir
pasirengimas

• Mokytojų socialiniai emociniai įgūdžiai ir
žinios

Tiesioginis ir išsamus vertinimas,
naudojant situacinių sprendimų testus  

Naujas empatijos vertinimas Įtrauktos naujos temos

Kodėl?

NAUJOS NAUDOS DALYVIAMS

MOKYKLOS 
LYGMENS 

ATASKAITOS

Tikslinės ataskaitos su pagrindinėmis įžvalgomis, skirtomis didinti
informuotumą apie SEU ir padėti mokykloms taikyti įrodymais grįstus
pažangos metodus. 

Daugiau informacijos apie 
SSES rasite čia
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